Formation - Animation et facilitation de projets

coopératifs dans vos organisations

et en utilisant des outils et méthodes adaptés

Posture d'animateur.trice

Objectifs

¢ Appréhender les notions de coopération et les dynamiques de
groupe

e Connaitre et maitriser des méthodes d'animation favorisant
I'interconnaissance et l'intelligence collective

e Connaitre et matitriser des outils numériques collaboratifs

¢ Produire et entretenir collectivement des ressources

Contenu de la formation

Une formation pour créer une culture commune de la coopération
pour celles et ceux:

¢ qui animent, gérent, pilotent une équipe, un réseau ou un
collectif

¢ qui accompagnement des structures ou des réseaux
e quisont impliqués dans un projet collectif

Une formation répartie sur 3 mois avec 6 jours en présentiel : 3* 2
jours, des modules pédagogiques a distance, un suivi individuel et de
smises en situation en groupe.

Modalités pédagogiques

e Documents supports de formation projetés

Exposés théoriques
Etude de cas concrets

Quiz

Suivi, évaluation et sanction

Apprendre a animer un groupe de travail / une équipe en adaptant sa posture au contexte
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FORMATION MULTIMODALE

PUBLIC CIBLE
Tous publics - 15 stagiaires
maximum

PRE-REQUIS
Pas de pré-requis

DUREE
6 jours (50 heures)

SESSION INTRA
Nous consulter

GROUPE
Minimum 6 personnes
Maximum 15 personnes

Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation



Suivi et évaluation des résultats Sanction de formation

Feuille d’émargement ¢ Remise d’'une attestation de formation
¢ Accompagnement (inter-session, ...)

Formulaires d'évaluation de la formation

Mises en situations
Dossier aréaliser

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Veuillez faire connaitre vos besoins au plus tot lors de nos échanges. La prise en compte d'un besoin
spécifique peut nécessiter un délai pour étudier les modalités d'adaptation ou d'orientation.

Taux de satisfation des stagiaires

Issus des évaluations de satisfaction a chaud des stagiaires.

Taux de validation de la formation

Issus des résultats de I'atteinte des objectifs par les stagiaires (Acquis et En cours d’acquisition).
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Clémence BOURLES
Formatrice Climat - Biodiversité - Coopération - Robustesse
CLEMENCE BOURLES

Formatrice sur les enjeux environnementaux et de biodiversité Formatrice en
coopération au sein du collectif Animacoop et Robustesse

J 067057 90 62 Adresse postale: 6 Esplqnade.Anna Marly 44600 Saint-Nazaire
- LinkedIn : https://www.linkedin.com/in/clemencebourles44/
d Instagram:
https://www.instagram.com/transitioncooperationclemenceb/

clemenceb.transition.cooperation@gmail.com

Biographie

Jai travaillé 12 ans en tant qu’ingénieure sur des grands projets dans le domaine de I'énergie. En 2020, j’ai
décidé de donner plus de sens a ma carriére professionnelle en choisissant de développer une activité a
impact social / environnemental et en rejoignant 'Ouvre-Boites en 2023.

Engagée sur les sujets de biodiversité et de climat, jJaccompagne les entreprises et les collectivités dans leur
démarche de transition écologique grace a différents outils et formats de prestations/formations. Je propose
aux entreprises et collectivités de réaliser leur Bilan Carbone®. Je suis formatrice sur les sujets : Climat,
Biodiversité et Comptabilité Carbone.

Attachée aux thématiques de coopération et d’animation de projets collectifs, je propose aux entreprises et
aux collectivités de les accompagner sur leurs problématiques de travail en collectif et de mobilisation des
différents acteurs. Je suis formatrice au sein du réseau national Animacoop ainsi qu’au sein du réseau La
Robustesse

Diplomes et formations
Formation Bilan Carbone® niveaux 1 & 2 a@II'lFC / 2024

Formation a l'animation d’atelier
“Fresque de la Biodiversite » / 2023
“2tonnes” /2023

“Fresque du Climat” /2021

MOOC

Biodiversitel2/ 2024

Art et eflcologie / 2023

Collectivitels territoriales / 2021
Agricultures urbaines / 2021

Devenir entrepreneur du changement / 2020

Formation al?l'animation de projets collaboratifs, de refseaux et aux outils numelriques associelZls
Animacoop /2020

DiploZme de recherche technologique a? I'Institut National Polytechnique de Toulouse / 2009

DiploZme d’ingelZnieure Sciences des Matel@riaux et R&D al?l I'ERlcole Polytechnique de I'Universitel2 de
Nantes /2007

DiploZme Universitaire Technologique Mesures Physiques a?l I'lUT de St-Nazaire / 2004


https://animacoop.net/
https://larobustesse.org/?PagePrincipale
https://larobustesse.org/?PagePrincipale

Baccalaurel?lat Scientifique au lycelZle Aristide Briand de Saint-Nazaire / 2002

@9 L'OUVRE-BOITES

@U}! RE Coopérative d'Activité et d'Emploi - Péle formation
BOITES | 20, allée de la Maison Rouge 44000 Nantes
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